Regina Protmann

und ihre Griindung, die Katharinenschwestern
Stand 2013 3. Auflage

Katharinenschwestern, eine Schwesterngemeinschaft in der katholischen Kir-
che, gibt es seit Uber 430 Jahren. Ihre Grindung fallt in das Jahr 1583, denn
am 18. Marz dieses Jahres bestatigte der Bischof Martin Kromer im Schloss zu
Heilsberg die ,Kurtze regellen, nach welchen die schwestern im convent S.
Catharinen zum Brunsberge sich verhalten und leben sollen®. Am 1. Juni 1583
Ubergab er eigenhandig die Regeln an die Schwestern in Braunsberg. Was fand
Bischof Kromer in Braunsberg vor, und wie kam es zu dieser Griindung?

Geschichtliche Hintergriinde

Regina Protmann wurde im Jahr 1552 in Braunsberg geboren. Braunsberg, im
Ermland an der Passarge gelegen, war eine alte Hansestadt und unterstand
dem Furstbischof vom Ermland, einem eigenstaatlichen Gebiet inmitten des
preuBischen Ordenslandes des Deutschen Ritterordens. Es war die Zeit der Re-
formation und Gegenreformation, der geistigen und politischen Auseinander-
setzungen um die rechte Lehre, aber auch um Macht und Unabhangigkeit. Kar-
dinal Hosius, der spater auf dem Trienter Konzil einen richtungsweisenden Ein-
fluss ausibte, hatte den Bischofssitz im Ermland inne. In Braunsberg versuchte
der Schlosshauptmann Johann Preuck mit seinem starken Anhang, das neue
protestantische Bekenntnis durchzusetzen. Doch Kardinal Hosius vermochte
mit Gite und Geduld, mit Predigten und Disputen und mit unermidlichem
Werben die Stadt fur den katholischen Glauben zu erhalten. Dieser geistige
Kampf dauerte Jahre. Endglltig entschieden wurde er durch die innere Reform
des Klerus, die durch die von Kardinal Hosius im Jahr 1564 gerufenen Jesuiten
erfolgte.

Regina Protmann und ihre Griindung

In dieser Zeit des Umbruchs wurde Regina Protmann geboren. Ihr Vater Peter
Protmann gehorte zu den angesehensten Persdnlichkeiten der Stadt, er war
Kaufmann und besaB einen Speicher an der Passarge. Ihr Onkel war Ratsherr.
Beide gehorten zur katholischen Richtung und hielten zum Bischof. Ihre Mutter
hieB Regina Tingel.

Uber Reginas Leben erfahren wir aus einer Biografie, die von einem namentlich
nicht bekannten Priester kurz nach ihrem Tod verfasst wurde. Er
charakterisiert die junge Regina so: ,Im Anfang ihrer blihenden Jahren und
Jugend war sie zur weltlichen Eytel- und Uppigkeit fast geneigt, hatte auch in
ihrer Schéne des Leibs, Kleider und anderen natidrlichen Gaben ein Lust und
Wolgefallen. Und dieweil sie sinnreich, klug und verstdndig war, hat sie
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anderen ihres gleichen Spielgenossen gern vorgezogen und angesehen wéllen

sein".?

Regina erhielt eine gute Ausbildung. IThre Gewandtheit im Auftreten und Reden
schildert ihr Biograf: ,Denn sie war dermaBen von Natur im Reden begabt, und
ihre Art und Weise, sich zu benehmen vor Hohen und Niedrigen, so
wohlanstdndig, héflich, freundlich und bescheiden, und ihre Rede so verstédndig
und kréftig, daB sie alle fir sich gewann. Auch im Briefschreiben besaB sie eine
gewisse Gewandtheit; ihre Hand war so fest, daB sie auch an hohe Personen,
sowohl Weltliche als Geistliche, Pralaten, Bischofe, Freiherren und Grafen
schreiben konnte. Und was sie schrieb, war so verstédndig, wie wenn sie in der

Kanzlei eingeschult worden wére".?

So war Regina Protmann einmal gepragt durch ihr Vaterhaus, in dem hand-
werkliche und kaufmannische Tugenden selbstverstandlich waren, zum ande-
ren fUhrten die geistigen Strémungen sie zur inneren Entscheidungsfahigkeit
und -festigkeit. Ihre geistliche Formung kann man mit gutem Grund dem Ein-
fluss der Jesuiten in Braunsberg zuschreiben.

Aber dies alles genligte nicht, um aus einem jungen und geistig wachen Mad-
chen eine Ordensfrau zu machen. Das Entscheidende, was noch hinzukommen
muss, beschreibt der erste Biograf Reginas mit den Worten: ,Da aber der
Glanz der Gnaden Gottes im Herzen Reginas angefangen zu leuchten und sie
an der Welteitelkeit einen Abscheu und Unlust empfunden, ist sie mit dem
Feuer der Liebe zu Gott ihrem Herrn entziindet worden..."? Kraft dieser Beru-
fung verlieB Regina Protmann mit 19 Jahren ihr Elternhaus und zog mit zwei
Gefahrtinnen zu einer Witwe. Als sie dort die erstrebte Abgeschiedenheit nicht
fand, ging sie mit ihren Gefahrtinnen in die Kirchgasse in ein baufalliges Haus.
Sie suchte Gott mit allen Fasern ihres Herzen, was deutlich wird in ihrem Ge-
bet, das aufgeschrieben ist. ,Mein Herr und Gott, verwunde mein Herz mit dem
brennenden Pfeil deiner groBen Liebe, daB ich ganz verbrenne und in dich zer-
flieBe. Mein liebster Jesu, sei du allein in meinem Herzen und nimm mich in
dein Herz auf, damit ich dir allein gefallen mége. Wann werde ich dich voll-
kommen lieben? Wann werde ich dich, meinen Brdutigam, mit meiner Seele
umfangen und an deinem Herzen ruhen? Ach, daBB ich doch die laute Welt ver-
achten kénnte aus lauter Liebe zu dir! Wenn doch meine Seele sich ganz mit
dir, mein Herr und Gott, vereinigen kénnte!"’

Von Anfang an wollte Regina gemeinsam mit anderen flr Gott leben in
Einfachheit, in groBer Armut, aber in freudiger Einigkeit. Andere junge Frauen
schlossen sich an. Regina leitete und schrieb die Tagesordnung. Sie baute
keine Luftschlésser, sondern stellte ihre kleine Gemeinschaft auf feste
Grundlage. Ihr Biograf schreibt: ,Regina machte gute Ordnung und Regel des
Hausses ... Denn Regina hatte aus Eingebung Gottes des Heiligen Geistes
wohl! ergriindet, dass ohne solche Zucht und Hausdisziplin, ohne gute Satzun-
gen und Regeln der Obrigkeit, dem Hause und der ganzen Gesellschaft keines-

? Curatus Grunenberg:“Die Congretation der h. Jungfrau und Mirtyrin Katharina”, Braunsberg 1868. Diese Schrift
enthélt: “Das Leben der Gottseligen Jungfrawen Regin Brotmanns, Stiffterinnen der Loblichen Gesellschaft Sanct
Catharinen, Jungfrawen und Martyrinnen, durch einen glaubwiirdigen Priester beschrieben.” Unverdnderte Neuauflage
1961, Regina-Druck, Berlin-Wilmersdorf

3 a.a.0. in einer neueren Ubersetzung
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wegs kénnte gedient sein."2 Besonders wird die Gleichheit aller betont: ,Sie
legten alles wie auf eine Schulter. Alles war gemeinsam, nichts besonders."2
Aber es heit auch: ,Das alles so gehalten wiirde, gaben alle Schwestern
gutwillig ihre Beistimmung."2 Ruckhalt und geistliche Formung erfuhr die junge
Gemeinschaft durch die Jesuiten, so dass sie in den Widerstanden standhalten
konnte, die durch den Skandal ihrer Handlungsweise in den Augen der Blrger
sicher hervorgerufen wurden.

Stich der Stadt Braunsberg um 1684

Doch wer Gott sucht, wird bald auf seine Geschdpfe verwiesen, flr sie
einzutreten, furbittend, helfend, die Liebe Gottes sichtbar zu machen und ihn
zu bezeugen. Bereits am Anfang heiBt es, dass Regina nicht muBig saB,
sondern ihre Hand zur Arbeit ausstreckte, denn wie der Vogel zum Fliegen, sei
der Mensch zur Arbeit geboren. Spater wird sie in ihre Regel schreiben, dass
die Schwestern von ihrer Hande Arbeit leben mussen.

Dabei ging Regina einen anderen Weg als die bestehenden Orden, die in
strenger Abgeschiedenheit lebten, was durch das Trienter Reformkonzil wieder
verscharft worden war, oder als die Beginen - Frauen, die jungfraulich und z.
Teil in Gemeinschaft lebten, fir andere arbeiteten, aber keine Gelibde
ablegten.

Reginas neuen Weg beschreibt der Biograf: ,Nun hat die gbttliche Weisheit
durch diese Jungfrau Regina in diesem Bisthum etwas Neues und seiner Kirche
ErsprieBliches angeordnet, namlich eine Gesellschaft von geistlichen
Jungfrauen, welche neben den drei Gelibden der ewigen Keuschheit, der
freiwilligen Armuth und des vollkommenen Gehorsams sich auch noch dazu
verbunden haben, daB sie in Verkehr treten mit denjenigen, die auBerhalb
ihres Klosters wohnen. Sie wollen an ihren Nebenmenschen Werke der
christlichen Barmherzigkeit (iben, die Kranken pflegen, die Betriibten trosten
und ihnen bei Tage und bei Nacht in christlicher Liebe beispringen."2 Weiter
heiBt es: ,Auch ist es etwas Neues und fast Unerhortes, aber etwas, was sehr
weise und verstdndig von Regina erdacht ist. Sie ist ndmlich darauf
gekommen, in ihrem Conventshause eine Kinderschule anzulegen, in die
Herzen der jungen Méadchen die Furcht Gottes und Tugend einzupflanzen, und
sie auch im Lesen und Schreiben zu unterweisen."?

Ein drittes Anliegen von Mutter Regina war: ,Auch diese I6bliche Anordnung
hat die gottselige Regina in dieser Genossenschaft getroffen, daB die Schwes-
tern samtlich gern bereit sind, die Gotteshduser mit MeBgewéndern, Alben, Al-
tarttiichern und Corporalien zu versehen, und was sonst zum Gottesdienst
nothwendig ist."2
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Ihre Verbundenheit mit der Gemeinde zeigte Mutter Regina dadurch, dass sie
ihre Gemeinschaft unter den Schutz der Pfarrpatronin, der heiligen Katharina
von Alexandrien, stellte. Daher kommt der Name: Katharinenschwestern.
Aber nicht die duBere Tatigkeit war das Hauptanliegen von Regina Protmann,
sondern zuerst und vor allem die Gottesliebe und die Ausbreitung seines Rei-
ches. Das war die Triebfeder all ihres Tuns. Sie UberlieB sich ganz Gottes Fih-
rung, betete und sihnte. Dazu suchte sie auch ihre Mitschwestern anzuleiten
und zu begeistern, wie wir in den Instruktionen lesen, die sie aufschrieb. Durch
ihr Vorbild suchte sie, sie mitzureiB3en.

Ausfihrlich werden ihre Liebe zum Gebet und zur Eucharistie benannt: ,Eine
groBe Lust und Freude hatte sie am Gebet. Sie betete in Wahrheit ohne Unter-
laB. Ihr Herz und ihr ganzes Gemlth zog sie zur Kirche. Einen ganz besondern
Eifer und eine ganz besonders feurige Liebe hat sie zum hochwdirdigsten und
allerheiligsten Sakramente des Altars gezeigt".2 Sie suchte sich selbst in Zucht
zu nehmen, die Nachstenliebe, Demut und Feindesliebe zu Gben. So heiBt es: ,,
,Siehe, Regina', sprach sie zu sich selbst, ,du wirst eine Stifterin der Genossen-
schaft Sanct Katharind genannt,...du verwaltest ein Amt, worin du Uber Andere
strenge Rechenschaft zu geben haben wirst. Jetzt gilt es (ber dich selbst zu
wachen.'...Zu Gott nahm sie ihre Zuflucht und begehrte von ihm Weisheit."2
Und weiter heiBt es: ,Als ihr.. angezeigt wurde...'der ist euch feindlich,
er...verfolgt euch' gab sie zur Antwort ,...Ich werde ihm alles Gute erzeigen, so
ich vermag'...2 Uber ihre Nachstenliebe schreibt ihr Biograf: ,Die Liebe zu Gott
und zum Né&chsten hatte das Herz dieser gottseligen Jungfrau Regina ganz er-
fallt...Und zwar umfaBte sie damit alle Stande ohne Ausnahme."2

Ihre Furbitte flr alle Not wird so beschrieben: ,Wenn sie von Kriegsriistung
hérte oder von einer Gefahr...ging ihr die Sache gleich zu Herzen. ... wie wenn
sie mit ihren Mitschwestern allein die jedesmalige Noth und Gefahr des ganzen
Reiches oder der ganzen Christenheit abwenden wollte." 2 Von allem wollte sie
leer sein, um Werkzeug Gottes sein zu kénnen. Dabei vergal3 sie aber nicht,
alle ihre Fahigkeiten und Méglichkeiten einzusetzen. Der Biograf schreibt: ,,.. je
gréBer die Noth war, desto eifriger empfahl sie ihre Anliegen dem Herrn. Dabei
aber suchte sie auch alle erlaubten Mittel anzuwenden und alle gesetzlichen
Wege einzuschlagen, um das, was sie sich vorgenommen hatte, zu Ende zu
fuhren. Und zwar that sie dies mit solchem Eifer, als wenn sie es allein mit ih-
ren eignen Kréaften ausrichten wollte. Sie wuBte wohl, daB der Mensch mit der
empfangenen Gnade mitwirken misse und nicht die Hénde mdiBig in den

SchooB legen dirfe". 2
: Katharinenkirche in Braunsberg
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Darum wundert es nicht, dass Regina Protmann ihrer Griindung Bestand
verleihen wollte und eine rechtliche Grundlage anstrebte. 12 Jahren nach dem
Anfang des gemeinsamen Leben schrieb sie eine Regel, die am 18.Marz 1583
vom damaligen Bischof Martin Cromer kirchlich bestatigt wurde. Darin ist die
Krankenpflege auBerhalb des Klosters ausdriicklich erwahnt und geregelt. Aus
der Lebensbeschreibung wissen wir, dass Mutter Regina auch im Hospital
gearbeitet hat. Es heiBt dort: ,Wie oft hat sie den Armen im Hospital die FiBe
gewaschen...! Wie oft da den Kranken und Patienten beigestanden, die
Wunden ihres Kérpers verbunden und ihnen die FliBe gewaschen! ... und hat
sich nicht gescheut, ihre (dbel riechenden Wundticher zu waschen. Wider das
Fieber, Zahnweh, Geschwulst, Augenkrankheit und andere Gebrechen und
Schdden des Leibes bereitete sie selbst Arzneien, um sie in Zeiten der Noth
Jedermann mitzutheilen. Wenn sie hérte, daBB Jemand in der Stadt krank war,
hat sie, ...alsbald eine gute Suppe bereitet, schmackhafte Speisen gekocht
oder gebraten und den Kranken, wenn sie elend und arm waren zugeschickt,
auch sonst, was nothwendig war, besorgt, selbst Geld gegeben".2

Die Regel von 1602, deutsche Fassung

Selbstkritisch betrachtete Regina Protmann ihr Tun. Es spricht fur sich, dass sie
nach einer Zeit der Erprobung daran ging, ihre Regel zu Uberarbeiten. Diese
zweite Regel wurde von Bischof Bischof Tilicki bestatigt und erhielt am 12.
Marz 1602 am Konigshof in Wilna auch die papstliche Approbation durch den
papstlichen Nuntius Claudius Rangoni, die einer tatigen, nicht in Klausur
lebenden Gemeinschaft damit zum ersten Mal von der Kirche erteilt wurde.

Bischof Martin Kromer wachte Uber den Bestand und das Fortkommen der
neuen Gemeinschaft in Braunsberg. Schon 1578 erwies sich das Haus in der
Kirchgasse als zu klein. Bischof Kromer schaffte Abhilfe, indem er ein leerste-
hendes Beginenhaus in der Nonnengasse, das mit der Riickseite an das Haus in
der Kirchgasse stie3, neu aufbauen und mit dem Haus in der Kirchgasse verei-
nen lieB. 1611 kam ein benachbartes Haus in der Kirchgasse zum Kloster,
ebenso ein zweites Beginenhaus in der Nonnengasse um 1620, so dass ein ge-
schlossener Baukomplex zwischen der Kirchgasse und der Nonnengasse als Ei-
gentum der ,Congregatio S. Catharinen™ entstand.

Nicht nur in Braunsberg, auch in den anderen ermlandischen Stadten versuch-
te Bischof Kromer Schwesternkonvente zu errichten. So wurde 1586 das Begi-
nenhaus in Wormditt in ein Kloster der Katharinerinnen umgewandelt. Im glei-
chen Jahr berief er einige Schwestern von Braunsberg in seine Bischofsstadt
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Heilsberg. 1587 wird ein neues Haus flr diesen Konvent in Heilsberg bezeugt.
Die vierte Grindung zu Lebzeiten Mutter Reginas geschah im Jahr 1593 in Ro&-
Bel, ebenfalls durch Ubernahme eines Beginenhauses. Die Ubernahme der Re-
gel erfolgte 1597 nach dem Tod der letzten Begine.

9 Erstes Konventshaus von 1587 in Heilsberg

Auch die Nachfolger Bischof Kromers, die Bischéfe Andreas Bathori, Petrus Tili-
cki und Simon Rudnicki, férderten und unterstitzten die Klostergrindungen im
Ermland durch Schenkungen, Zuwendungen von Naturalien, Befreiung von Ab-
gaben und vor allem durch Rechtsschutz vor den Ubergriffen tbelgesinnter
Stadtvater und Blrger.

Mutter Regina starb am 18. Januar 1613 im 61. Lebensjahr. Sie hatte getreu-
lich nach der approbierten Regel die vier ermlandischen Kldster zusammenge-
halten und Uberall wie eine liebe Mutter durch regelmaBige Visitation das geist-
liche Leben geférdert. Ihr Testament lautet: ,Es ist meine demditige und
mdtterliche Ermahnung an Euch , daB ihr allzeit vor Gott, dem Herrn, und vor
Christo Jesu sowie vor allen Menschen ...in Zucht und Ehrbarkeit, in Demut,
Geduld, Gehorsam und christlicher Liebe treulich wandelt. Lernet in euch
abtéten nicht allein die groBen, sondern auch alle kleinen Begierlichkeiten, als
da sind: unnitzes Reden, argwdhnische Gedanken, MiBiggang und
Leichtfertigkeit. Trachtet mit allem FleiB danach, daB ihr euch untereinander
herzlich liebet und mit jedermann Frieden haltet. So wird euch der gitige Gott
in allem helfen und segnen."3

Die Zahl der Schwestern wird beim Tod Mutter Reginas mit je sieben in den
Konventen Wormditt, Heilsberg und RéBel und mit vierzehn in Braunsberg an-
gegeben.

Mutter Regina galt schon damals als herausragende Frau, denn sie wurde in
der Jesuitenkirche in Braunsberg beigesetzt und schon bald durch eine Biogra-
fie geehrt. Im Jahr 1809 wurde die Jesuitenkirche auf preuBischen Befehl ab-
gerissen. Die Gebeine brachte man zunachst in das Oratorium des Katharinen-
konvents, im September desselben Jahres aber wurden sie im Sarg der ver-
storbenen Oberin im Grabgewoélbe der Pfarrkirche mit beigesetzt. Das Grabge-
wolbe, das seit 1742 als Begrabnisstatte der Schwestern genutzt worden war,
wurde kurz darauf durch preuBischen Erlass flir immer geschlossen. Erst 1929
wurde es beim Bau einer neuen Heizung wieder getffnet. Man fand die etwa
dreiBig namentlich bezeichneten Sarge unversehrt und im Sarg der 1809 ver-
storbenen Oberin Theresia Koll auBer dem vollstandig erhaltenen Skelett noch
18 Einzelknochen alteren Datums. Sie wurden von den Schwestern mit gutem
Grund als die Uberreste von Mutter Regina angesehen und im Oratorium des
neuen Klosters Regina Coeli in Braunsberg wirdig aufbewahrt. Im Februar
1945 versuchten die flichtenden Schwestern Mutter Reginas Gebeine mit auf
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die Flucht zu nehmen, mussten sie aber bereits in Heiligenbeil zurlicklassen
und dem Pfarrer des Ortes, Herrn Westphal, Ubergeben. Dieser verbarg die
Gebeine bei seinem Weggang in einem Dachbodenversteck, aus dem sie erst
1991 nach dramatischen Suchaktionen wieder aufgefunden werden konnten.

Die Verehrung von Mutter Regina als beispielhafte und Gott wohlgefallige Frau
ist in der Geschichte durch die Jahrhunderte beweisbar. Die schwierigen Zeiten
in geschichtlicher, politischer, 6konomischer Hinsicht im Ermland machten in
den drei bis vier Jahrhunderten ein Seligsprechungsverfahren unmaéglich. Erst
seit 1985 wurde die Seligsprechung Regina Protmanns mit Nachdruck ge-
winscht, erbetet und bei der Kongregation flir Selig- und Heiligsprechungen
beim Heiligen Stuhl eingereicht. Der Prozess der Seligsprechung konnte im
Jahre 1998 erfolgreich abgeschlossen werden. Die feierliche Verklindigung mit
der Erlaubnis der Verehrung von Regina Protmann als Selige durch den Heili-
gen Vater ist am 13.06.1999 in Warschau erfolgt.

Ausbreitung und Wirken der Katharinenschwestern im Ermland

Nach dem Tod Mutter Reginas lenkte Bischof Simon Rudnicki die Geschicke der
vier ermlédndischen Kléster in der kritischen Ubergangszeit. Obwohl es in der 2.
Regel heiBt, dass die Braunsbergische Materin alle anderen regieren kénne"
(Wermter, S. 77), schienen sich gewisse Widerstande von seiten der anderen
Oberinnen bemerkbar gemacht zu haben. Der Zusammenhalt der Hauser wur-
de aber gewahrt und 1631 durch den Apostolischen Visitator Heliasewicz wie-
der vollstandig hergestellt.

Der Ausbreitung der jungen Kongregation stellten sich enge Grenzen, da das
katholische Ermland wie eine Insel im protestantischen Herzogtum PreuBen
lag. Wegen der politischen und ethnischen Unterschiede war auch eine Aus-
dehnung nach Polen nicht mdglich, obwohl das Gebiet der polnischen Krone
unterstand und zur polnischen Kirchenprovinz gehdérte. Krieg und Pestzeiten
schittelten das Ermland und lieBen es an Menschen und Gltern verarmen. Die
Schwestern, die aus dem Volk und fur das Volk lebten, teilten das Schicksal ih-
res Landes und blieben an Anzahl klein. Die Kongregation wurde im Jahr 1656
mit 55 Mitgliedern angegeben, im Jahr 1745 wurden 80 Schwestern genannt.
Angaben Uber das Leben und Wirken der Katharinenschwestern der ersten 150
bis 200 Jahre kommen uns besonders aus den Aufzeichnungen in den Hausbu-
chern zu, daneben auch aus kirchlichen Visitationsberichten und amtlichen Do-
kumenten. Die Schwestern versuchten, trotz Krieg, Vertreibung und Pestzeit
die Werke der Nachstenliebe zu liben, wie es Mutter Regina festgelegt hatte.

Die heilige Katharina

Glasfenster in der Klosterkirche der Katharinenschwestern zu Minster
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Von 1626 bis 1635 regierte ein schwedischer Stadtkommandant in Braunsberg.
Es findet sich von 1632 ein Dokument, das den Nonnen gestattet, ,die Magd-
lein zu instruieren und ihnen das Neue Testament anzugeben™ (Himmeler,
S.120)* Schon 1655 fielen die Schweden wieder ein, die Landesherrschaft zwi-
schen Schweden, Brandenburgern und Polen wechselte. Das bedeutete flir das
Volk Kriegsabgaben, Einquartierung, Verfolgung und Zerstérung. Dann witete
von 1709 bis 1711 die Pest, die ebenfalls ihren Tribut an Leben und Gut forder-
te. Wahrend dieser Zeit ist die Existenz der Schwestern immer wieder bezeugt,
sei es durch Erfassungslisten amtlicher Kommissionen oder Leumundszeugnis-
se von Bischofen, die sich schiitzend flur die Schwestern ohne Klausur einsetz-
ten, da sie als ,Umblaufferinnen™ (Himmeler, S. 122) gescholten wurden.

In der ersten Halfte des 18. Jahrhunderts erlebte die Kongregation wieder eine
Aufwartsentwicklung in wirtschaftlicher und geistiger Hinsicht. Eine Urkunde
von 1721 bezeugt ein weiteres Haus in der Nonnengasse in Braunsberg, das
durch einen Erweiterungsbau in den Klosterkomplex einbezogen wurde. Dieser
Erweiterungsbau enthielt auch eine Kapelle, in der Bischof Christophorus
Szembeck 1725 die heilige Messe feierte. Ebenso wird fur 1742 der Bau eines
Leichengewdlbes fur die Schwestern in der Pfarrkirche angegeben. In Heilsberg
berichtet man in dieser Zeit von einem Erneuerungsbau des Klosters, der
ebenfalls eine Kapelle enthielt.

Aber auch uber das Wirken der Schwestern gibt es Dokumente, die eine Tatig-
keit im Sinne Mutter Reginas bezeugen. In den Statusberichten der Bischofe
nach Rom werden die Vater der Gesellschaft Jesu als Beichtvater und Seelen-
fUhrer genannt, ebenso geistliche Blcher aufgezahlt, die die Schwestern be-
nutzten. In einem Schreiben an Bischof Potocki heit es 1714: ,Auf dem Lande
und unter der weiblichen Bevélkerung, welche von den gottgeweihten Jung-
frauen unterrichtet wird, findet man selten jemand, der nicht lesen und ein
Gebetbuch gebrauchen kénnte." (Himmeler, S. 132). Bischof Potocki berichtet
der Rdmischen Kurie: ,Die Madchen unterrichten sie vom zarten Alter an im
Hersagen der Gebete und in den Glaubenslehren, sodann im Lesen der deut-
schen Volkssprache und in aller Frommigkeit und Bescheidenheit ohne Unter-
schied der Personen, auch der landlichen und armeren, so dass allmahlich das
ganze weibliche Geschlecht in den deutschen Landesteilen katholische Blicher
ihrer Sprache liest!." (Himmeler, S. 132). An einer anderen Stelle heiB3t es von
den Jungfrauen ,Sie werden zu Handarbeiten angehalten, sie spinnen, weben,
machen die Lichte flr die Pfarrkirche, waschen und bessern die Leinenzeuge
aus und unterrichten taglich in Religion, in sonstigen Wissenschaften, und
weiblichen Handarbeiten die Madchen, welche taglich ihre Schule besuchen!™
(Grunenberg, S. 64)2

Bei der Teilung Polens 1772 fiel das Ermland an PreuBen, und damit galten
protestantische Gesetze. Die Sakularisation erfasste auch das katholische Erm-
land. Das Verbot, eine Erbschaft anzunehmen, traf die Konvente wirtschaftlich
schwer, denn die Arbeit in hauslicher Krankenpflege und in den Madchenschu-
len brachte kaum den Unterhalt fir die Schwestern auf. Viel harter noch waren
die Katharinenschwestern aber von der Aufhebung des Jesuitenordens und der

* Hans Hiimmeler: Regina Protmann und die Schwestern von der hl. Katharina, Verlag Haus Michaelsberg, Siegburg
1955
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Vertreibung der Jesuitenpatres aus dem Ermland im Jahre 1780 betroffen. Die
Patres hatten die geistliche Formung und Vertiefung der Schwestern geférdert,
sie zur Liebe und Hingabe an Gott und den Nachsten begeistert. Nun waren sie
in einer Zeit des Umbruchs und der Auflésung der religiésen Fihrung beraubt.
Die Berichte erzahlen von wirtschaftlichem Verfall und Auflésungserscheinun-
gen in den Gemeinschaften. Selbst von staatlichen Stellen wurden die ermlan-
dischen Kléster nicht mehr als Ordensgemeinschaft gesehen und entgingen der
allgemein verfligten Aufhebung der Kldster. Auch die napoleonischen Kriege
brachten weitere Not, Plinderung und Brandschatzung liber das Land.
Aber mit Bischof Josef von Hohenzollern begann 1818 eine Erneuerung des ka-
tholischen Lebens und der Konvente im Ermland. Er versuchte, die katholi-
schen Schulen den preuBischen ebenblirtig zu machen und verfligte, dass Pra-
parandinnenanstalten bei den Konventen einzurichten seien. Schon bald war
der Ruf der Klosterschulen gefestigt, und im Jahr 1826 musste auch der feind-
lich gesinnte Schulrat Dinter aus Kdénigsberg bekennen, die Braunsberger Klos-
terschule sei ,eine Wohltat der Stadt und deshalb sehr in Ehren zu halten®
(Himmler, S. 144). Aber die immer wieder erhobenen Anfeindungen erforder-
ten immer neue Anstrengungen auf dem Gebiet der Erziehung, und sie verlei-
teten den Bischof zu Eingriffen in das innere Geflige der Konvente. So durften
Zuwendungen und Gehalter nur flr die Schulschwestern aufgewendet werden.
Das flhrte praktisch zu Gltertrennung, Aufldsung des gemeinschaftlichen Le-
bens, zu ,bedauerlichen Missverstandnissen, Vorwlrfen und BemiBtrauungen®
(HiGmmeler, S. 155), wie es in einem Bericht vom 3. Januar 1845 heiBt. Die
Schultatigkeit wurde Uberbewertet, die Ubrige Tatigkeit der Gemeinde- und
Krankendienste geringgeschatzt und damit auch alle Schwestern, die nicht im
Schuldienst tatig waren.

Die Gefahr der tddlichen Bedrohung der Ordensgemeinschaft wurde klar er-
kannt durch den Nachfolger Josefs von Hohenzollern, Bischof Geritz. Er bemuh-
te sich, die wirtschaftliche und geistige Einheit der Konvente durch Erlasse und
Ermahnungen wiederherzustellen. Er pochte auf die Einhaltung der Regeln und
machte den Lehrerinnen die Teilnahme am Gemeinschaftsleben wieder zur
Pflicht. Das wird deutlich in einem Erlass vom 6. September 1852 zur Entsen-
dung von zwei Lehrschwestern nach Seeburg: ,Ich genehmige zwar, dass die
genannten Jungfrauen die ihnen Ubertragenen Stellen bei der Madchenschule
annehmen. . ., es darf jedoch dadurch in ihrer Beziehung zu dem Convente,
dem sie verfassungsmaBig angehoéren, keine Veranderung eintreten; ... Dabei
ermahne ich die genannten Jungfrauen ..., dass sie ... auch die in den Con-
ventsregeln vorgeschriebenen Andachtsiibungen und Gebrauche ... beobachten
werden ... Die Ferienzeiten werden die Lehrerinnen jahrlich im Convent zubrin-
gen und wéahrend derselben die statutenmé&Bigen geistlichen Ubungen verrich-
ten..." (Himmeler, S.156)

Die heilige Katharina Buchmalerei aus der Regel von 1602
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Diesen Bemihungen um Einheit und Vertiefung kam der Wille zur Erneuerung
aus den Schwesterngemeinschaften entgegen. Nun trugen doch die unheilvol-
len Anordnungen des Bischofs Josef von Hohenzollern spate Frichte, denn in-
folge des besseren Ausbildungsstandes befassten sich die Schwestern mehr mit
ihrer Geschichte und den geistlichen und religidsen Strémungen der Zeit. Sie
baten den Bischof in Anknlpfung an die alte Jesuitentradition, einen standigen
Beichtvater und Seelenfihrer fir die Konvente zu ernennen. Bischof Geritz be-
stimmte dazu den Regens und spateren Domherrn Joseph Carolus. Im Jahr
1853 unterzogen sich alle vier Konvente gemeinsam den heiligen Exerzitien,
schlossen sich wieder enger zusammen und waren bereit, die alte Regel von
Mutter Regina dem Geist und dem Buchstaben nach zu erflllen. 1856 errichte-
ten sie auch ein gemeinsames Noviziat in Braunsberg, das wieder zum Mittel-
punkt der Kongregation wurde. Die neue Spiritualitat, die durch Joseph Carolus
geférdert worden war, wurde unter seinem Nachfolger Joseph Grunenberg ab
1861 weiter vertieft. Zur selben Zeit stand dem Konvent in Braunsberg die
weitsichtige, kluge und seeleneifrige Mater Apollonia Stuhrmann vor, die von
allen Konventen als Generaloberin anerkannt wurde.

Somit waren seit dem Jahr 1853 alle duBeren und inneren Voraussetzungen
gegeben, die ein Aufblihen der Kongregation erméglichten. Curatus Grunen-
berg schrieb zu dieser Zeit eine Geschichte der Gemeinschaft. Sie gibt uns
Auskunft Uber den Stand der Kongregation, die 139 Schwestern und 13 Novi-
zinnen umfasste. Neben den alten Konventen in Braunsberg, Heilsberg, Worm-
ditt und Ro6Bel werden Konventsschulen in diesen vier Stadten und Madchen-
schulen in acht anderen ermlandischen Orten aufgefuhrt. AuBerdem bestand
ein Waisenhaus in Braunsberg und ein Sichenhaus in Frauenburg. Wahrend die
Schulen der Schwestern vorbildlich waren und auch vom Staat als vorziglich
anerkannt wurden, blieb die Tatigkeit in der Kranken- und Hauspflege noch
von untergeordneter Bedeutung. Auch das versuchte die tichtige Mater Apol-
lonia zu andern. Sie ging selbst mit der Novizenmeisterin Hildegard im Jahr
1863 nach Breslau in das Krankenhaus der Elisabethinerinnen, um dort die
Krankenpflege von Grund auf zu erlernen und sie den Schwestern weitergeben
zu kénnen. Dieses kiihne Unternehmen erwies sich in der Zeit des Kulturkamp-
fes, der schon bald der guten Entwicklung in der Erziehung ein Ende setzte, als
rettend flir den Bestand der Kongregation.

Nach dem Krieg 1870/71 bemlihte sich das protestantische PreuBen, seine po-
litischen Widersacher in der katholischen Kirche zu treffen. Abschnirende Un-
terdriickungsmaBnahmen richteten sich besonders gegen die Werke der Kirche
und der Orden, vor allem aber gegen das katholische Schulwesen. Die Maige-
setze 1873 beseitigten die kirchliche Schulaufsicht und verboten allen Ordens-
angehorigen den Unterricht an 6ffentlichen Schulen. Auch im Ermland wurden,
wenn auch gegen den Willen der Bevoélkerung, alle Ordensschulen geschlossen.
Die Schulschwestern kehrten ins Mutterhaus zurlick, so dass sich in Brauns-
berg zeitweilig bis zu 60 Schwestern aufhielten, was zu groBen finanziellen
Schwierigkeiten flihrte. Auch die Konventsschulen und die Madchenpensionate
waren nicht mehr gestattet. Im Mai 1875 wurden alle religiosen Orden und
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Kongregationen mit Ausnahme der krankenpflegenden aufgehoben. Das be-
deutete, dass keine Novizinnen mehr aufgenommen werden und Profess able-
gen durften. Die Novizinnen Uibernahmen in weltlicher Kleidung die Waisenhau-
ser in Heilsberg, Wormditt und Braunsberg. Erst nach sieben und mehr Jahren
konnten sie ihre Profess ablegen. Es drohte auch die Aufhebung der gesamten
Kongregation, da es fraglich war, ob die Katharinenschwestern als kranken-
pflegender Orden anerkannt wirden. Nun erwies es sich als hilfreich, dass ne-
ben der Lehrtatigkeit auch die Krankenpflege wieder aufgenommen worden
war. Das Katharinenhospital bestand seit 1868 in R6Bel, 1875 war in Heilsberg
und 1876 in Wormditt ein Krankenhaus gegrindet worden; ebenfalls hatten 21
Krankenschwestern im deutsch-6sterreichischen Krieg und 26 Schwestern im
Krieg gegen Frankreich 1870/71 Verwundete gepflegt. Nun sammelte man alle
Unterlagen und Anerkennungsschreiben - selbst ein Schreiben Ihrer Majestat
der Kaiserin Augusta und ein Brief Sr. Majestat des Kénigs von Sachsen waren
vorhanden - und schickte sie nach Berlin. Es heiBt dazu in einem Bericht: ,Da-
mit selbige an die richtige Adresse kamen, hatte unser Hochwirdigster Ober-
hirt Philippus Krementz, der in hohem Ansehen bei Ihrer Majestat, der Kaiserin
Augusta stand, gen. Schreiben an Hochdieselbe gesandt!" (Himmeler, S.168).
Das Gesuch vom 2. Marz 1877 an Kaiser Wilhelm I. und die Eingabe des Bi-
schofs an die Kaiserin Augusta hatten den Erfolg, dass die Regierung unter
dem 30 Juni 1877 verfugte, dass die vier Konvente unter der Voraussetzung,
sich auf die Krankenpflege zu beschranken, fortbestehen durften. Es wurden
aber harte Auflagen erlassen, die den Bestand der Kongregation auch weiterhin
in Frage stellten:

»1. Die bestehenden Niederlassungen kénnen jederzeit durch Verordnung

aufgehoben werden.

2. Neue Niederlassungen dlrfen nicht gegriindet werden.

3. In die bestehenden Niederlassungen dirfen neue Mitglieder nicht anders
aufgenommen werden, als wenn zuvor unter dem Nachweis des Lokalbe-
dirfnisses und Angabe des Alters der Aufzunehmenden und der Zeit ihres
Eintrittes in die Genossenshaft die Genehmigung der Herren Minister nach-
gesucht und erteilt worden ist

4. Dasselbe gilt auch fur die Aufnahme von Mitgliedern der Genossenschaft aus
einer Niederlassung in eine andere.

5. Die genannten Niederlassungen sind der Aufsicht des Staates unterworfen®
(Himmeler, S. 169)

Nur allmahlich lockerte sich der staatliche Wiirgegriff. Am 10. Dezember 1880
wurde die Genehmigung erteilt, in Guttstadt das bestehende Hospital zu Uber-
nehmen. 1881 konnten die Schwestern in Braunsberg ein Siechenhaus erdoff-
nen, 1885 in Bischofsburg und 1886 in Seeburg Krankenhauser Ubernehmen.
1886 ging auch die Leitung des Waisenhauses wieder auf die Katharinen-
schwestern Uber. Weitere sechs Krankenhdauser konnten in den Jahren von
1889 bis 1894 ibernommen werden, ebenfalls ambulante Krankenpflegestatio-
nen. Das Hausbuch in Braunsberg verzeichnet die Eintragung: ,Eine Freude
folgte der andern!™ (Himmeler, S. 170). Bald gab es keinen gréBeren Ort im
Ermland mehr, wo die Katharinenschwestern nicht ihre Dienste anboten. Nur
die Wiedereréffnung der Pensionate wurde weiterhin verwehrt. Nachdem auf
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starken Druck der Eltern aus den Landgemeinden im Jahr 1877 wieder Mad-
chen aufgenommen werden konnten, entzog man die Erlaubnis schon 15 Mo-
nate spater wieder. Erst im Mai 1893 erhielten die Schwestern eine Zusage fur
die Eré6ffnung von Pensionaten in Braunsberg, Heilsberg, Wormditt und RdBel,
aber mit der Auflage, dass nur katholische Schilerinnen aufgenommen werden
durften und den Ordensschwestern jeglicher Unterricht untersagt blieb. Jetzt
war es den Madchen in den Landgemeinden wieder moglich, die weiterflihren-
den Schulen in der Stadt zu besuchen (Haushaltsschulen bestanden in Worm-
ditt und Koénigsberg). Spater lockerten sich die staatlichen Bestimmungen, was
sogleich von den Schwestern genutzt wurde. Neue Wirkungsstatten entstanden
in rascher Folge.

Das Wirken der Katharinenschwestern in Deutschland

Die Zeit nach dem Kulturkampf war auBerordentlich segensreich fir die katho-
lische Kirche. Die Opfer der Verfolgungen wurden reichlich gelohnt. Viele junge
Madchen waren bereit, sich im Dienste der Kirche flur die Arbeit an den Armen,
Kranken, Verlassenen und Hilfsbedlrftigen zur Verfigung zu stellen. Auch die
Zahl der Katharinenschwestern stieg rasch an; so sind es um 1900 bereits 277
Schwestern. Allmahlich wurde das alte Kloster zu klein. 1895 wurde bereits auf
der anderen Seite der KlosterstraBe ein eigenes Noviziatshaus gebaut. Nun
sollte ein neues Mutterhaus vor den Toren der Stadt entstehen. Im Jahr 1904
begann die Planung, und bereits am 26. Juni 1906 wurde das neue Mutterhaus
~Regina Coeli" in Braunsberg einweiht.

Mutterhaus ,Regina Coeli" in Braunsberg

Doch schon bald sollte das neue Kloster seinem Zweck entfremdet werden,
denn der 1. Weltkrieg brach aus. OstpreuBen wurde Aufmarsch- und Kampfge-
biet. Bereitwillig stellten die Schwestern ihre Hauser fur Fllichtlinge und Ver-
wundete zur Verfiigung. 100 Schwestern waren in Lazaretten tatig. Aber auch
in der Not der Kriegs- und Nachkriegsjahre wuchs die Zahl der Schwestern -
1918 sind es 601 - und es konnten Uber das Ermland hinaus in Kénigsberg und
in der Grenzmark Posen-WestpreuBen neue Aufgaben ibernommen werden
Sogar nach Berlin wurde ein Schwerpunkt der Kongregation verlegt. Schon
1908 hatte man in der Berliner Corpus-Christi-Gemeinde eine Station fir am-
bulante Krankenpflege, ein Pfarrbliro und einen Kindergarten eingerichtet. Nun
kam in der JohannisstraBe ein Madchenschutzheim, das Hedwigsheim, hinzu.
Auch der Berliner Stadtseelsorger Carl Sonnenschein wohnte in diesem Heim.
AuBerdem wurde die Bahnhofsmission Ubernommen. In Berlin sollte auch das
groBte Krankenhaus der Schwestern entstehen. 1929 begann in Wilmersdorf
der Bau des 600-Betten-Hauses, des Sankt Gertrauden-Krankenhauses, und
am 4.November 1930 fand die Einweihung statt. Es war ein groBes Werk, das
alle wirtschaftliche Kraft der Kongregation beanspruchte. Zum Segen flur die
Schwestern wurde es besonders nach dem 2. Weltkrieg, als es den flichtenden
Schwestern aus dem Ermland Sammlungs- und Durchgangsstation sein konn-
te. 1935 wurde in Berlin eine eigene Provinz errichtet.
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Die Feier zum 350jahrigen Bestehen im Juni 1933 war fur die Kongregation
ein Anlass, Ruck- und Ausschau zu halten. 1930 hatte Bischof Maximilian Kaller
das Bistum Ermland dbernommen. Ihm fiel die Aufgabe zu, zusammen mit den
Schwestern die Ordensregel nach den Vorschriften des 1918 erschienenen
neuen kirchlichen Rechtsbuchs zu Uberarbeiten. Am 25. November 1932 erhielt
die Uberarbeitete Regel die papstliche Bestatigung. Aber die Schwestern konn-
ten der neuen Regel nicht recht froh werden, denn die liebgewordenen Formu-
lierungen der Vorschriften waren nun in ein starres, kaltes Rechtsdeutsch ge-
presst. Noch eine Neuerung brachte das kirchliche Rechtsbuch: Die Kongrega-
tion erhielt einen geistlichen Direktor. Diese Stelle bekleidete seit 1922 Pralat
Andreas Boenigk, nach seinem Weggang Direktor Otto Schllisener; heute be-
steht diese Vorschrift nicht mehr.

Pralat Boenigk ist es zu verdanken, dass die Geschichte der Kongregation wie-
der neu aufgezeichnet und somit der Zeitraum von. 1868 bis 1933 erfasst
wurde. Seine Festschrift zum Jubildaum berichtet, dass die Zahl der Schwestern,
die an 84 Orten in 139 Niederlassungen wirkten, zum ersten Mal die 1000er-
Grenze Uberschritten hatte. Seit 1928 halt eine Hauszeitschrift
»St.KatharinengruB8™ Verbindung und Austausch zwischen den Gemeinschaften.

Der freien Entwicklung der Ordensprovinz standen schon bald die Gesetze des
Nationalsozialismus entgegen, ebenso pragten die Kriegsvorbereitungen das
Grenzland. Im Mai 1934 verzeichnet das Braunsberger Hausbuch, dass 50
Morgen Land an der Stadtwalder Chaussee zu militarischen Zwecken enteignet
wurden. Zuerst waren die Einrichtungen flr die Kindererziehung der NSDAP ein
Dorn im Auge. Durch Denunziationen kamen auch einige Schwestern mit der
Gestapo in BerUhrung. Eine Schwester kam ins Konzentrationslager (zuerst
nach Ravensbrick, spater nach Auschwitz). weil sie einem sterbenden Wehr-
machtsangehoérigen nach dessen Einwilligung den Empfang der Sterbesakra-
mente ermdglicht hatte. Durch Intervention befreundeter Persdnlichkeiten
wurde sie nach finf Monaten entlassen, blieb aber weiter unter Gestapo-
Aufsicht und durfte nicht in die Ordensgemeinschaft zurtickkehren. Auch Herr
Direktor Schlissener hatte eine langere Gefangnisstrafe zu verbiBen. Die
Schwestern der Heil- und Pflegeanstalt auf dem Andreasberg in Wormditt
mussten ohnmachtig zusehen, wie in den Jahren 1940 und 1941 die Kranken
in Vernichtungslager abtransportiert wurden.

Schon vor Kriegsausbruch verlangte der Staat die Meldung der Schwestern, die
zur Verwundetenpflege zur Verfligung gestellt werden konnten. Sie erhielten
Anfang August 1939 einen Stellungsbefehl. Das Missionshaus St. Adalbert in
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Mehlsack war als Lazarett fur 1100 Verwundete einzurichten, der erste
Transport kam am 14. September 1939 dort an, 40 Ordensschwestern betreu-
ten die Verwundeten. Bald forderte der Russlandfeldzug neue Opfer. In
Braunsberg pflegten die Schwestern Verwundete in vier verschiedenen Einrich-
tungen. Spater wurde auch noch das Mutterhaus ,Regina Coeli* zum Lazarett
umfunktioniert. Ungefahr 70 Schwestern waren von der Wehrmacht dienstver-
pflichtet.

Die unmittelbare Not und die Schrecken des Krieges erlebten die Schwestern
ab 1944 mit dem Nahen der Front und den Zerstérungen des Bombenkrieges.
Das Land fUlllte sich immer mehr mit den Evakuierten aus dem Westen und
bald schon mit den Fliichtlingen aus dem Osten.

Wie so viele Leute in OstpreuBen konnten auch die Schwestern sich nicht vor-
stellen, dass ihr Land in die Hande der Russen fallen sollte. So trafen sie nur
wenige Vorbereitungen flr die Flucht. Am 2. Januar 1945 fuhren die ersten al-
teren Schwestern aus den Konventen RéBel, Wormditt und Braunsberg ins
Sankt Gertrauden-Krankenhaus nach Berlin. Ebenso kamen die dienstverpflich-
teten Schwestern mit der Verlegung der Lazarette ndaher zum Westen. Die
ermlandischen Konvente sollten jedoch nicht aufgegeben werden. Am
12.Januar 1945, dem Namenstag der Generaloberin, kam man noch in Brauns-
berg wie eh und je zur Feier zusammen. Zehn Tage spater starben schon die
ersten Schwestern in Allenstein und Rastenburg unter den Bajonetten und Pis-
tolen der Russen. Am 2.Februar 1945 erlitten die Heilsberger Schwestern den
Russeneinfall, drei von ihnen mussten ihr Leben lassen. Im Februar 1945 war
es noch madglich, wenigstens die Novizinnen als Pflegerinnen mit dem Verwun-
detentransport des St.-Marien-Krankenhauses in Braunsberg auf die Flucht zu
schicken. Ebenfalls konnte eine Gruppe von 36 Schwestern am 14. Februar auf
Militarlastwagen Braunsberg verlassen. Die Generaloberin konnte sich jedoch
erst nach eindringlichen Warnungen der Wehrmacht dazu entschlieBen, die
Flucht anzuordnen. So verlieBen erst am 24. Februar 1945 die letzten 80
Schwestern das Mutterhaus in Braunsberg. Sie kamen noch bis in den Raum
Danzig. Die Schwestern der anderen Niederlassungen waren auf sich allein ge-
stellt. Sie konnten zum Teil fliehen, zum Teil kehrten sie nach Uberrollen durch
die Front in ihre Hauser zurlick. So teilten sie Not, Grauen und Tod mit ihren
Landsleuten. Zehn Schwestern wurden nach Russland verschleppt, nur eine
., von ihnen sah nach Jahren die Heimat wieder.

Das Ordenszeichen der Katharinenschwestern

Die Schwestern, die nicht mehr flichten konnten, wurden im Laufe der nachs-
ten Monate von den neuen Behoérden aufgefordert, das Land zu verlassen. So
wurden die Schwestern von Kopenhagen bis Minchen verstreut. Nur allmahlich
fanden sie sich im Westen wieder und begannen, ihre Gemeinschaft neu aufzu-
bauen. 427 Schwestern kamen durch Flucht und Ausweisung in den Westen,
102 Schwestern starben gewaltsam, an Epidemien oder Entkraftung und 93
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Schwestern blieben im Gebiet der alten Heimat. Sie bildeten den Grundstock
fur die heutige polnische Provinz.

Der Anfang im Westen war schwer. Ohne Hab und Gut, arbeitslos und verlas-
sen standen viele Schwestern auf den StraBen unbekannter Ortschaften und
Stadte. Doch es dauerte nicht lange und man bat sie um Hilfe. Viele vorlaufige
Tatigkeiten wurden Ubernommen, um zu Arbeit und Brot zu kommen. Die
Schwestern waren besonders in der Fllichtlingsbetreuung und in Heilstatten ta-
tig. Hauptsammelpunkt war das Barackenkrankenhaus in Bad Rothenfelde. Im
Mai 1960 konnte es in das neue Sankt Katharinen-Krankenhaus nach Frankfurt
am Main Ubersiedeln.

Die Generalleitung, die im August 1945 nach Berlin gekommen war, fand im
Mai 1946 einen neuen Sitz in Schloss Westerholt in Westerholt. Aber schon im
September 1946 wurde sie von dort wieder vertrieben, da die Militarregierung
die Gebaude flr sich beanspruchte. Sie kam vorlaufig in der Lungenheilstatte
in Ahlen (Westf.) unter. Man fand einen neuen Aufenthaltsort im Marz 1947 im
Schloss Krickenbeck am Niederrhein - dort war ein Flichtlingsaltenheim. Durch
Vermittlung von Kapitularvikar Pralat Kather und des Bischofs von Minster
konnten die Schwierigkeiten der damaligen Zeit im besetzten Deutschland
Uberwunden werden, so dass am 2. Januar 1949 das neue Generalat in Mlns-
ter in der Villa Zimmermann, Grevener StraBe, eingerichtet werden konnte.
Hier fand auch wieder das Noviziat Aufnahme, das nach der Flucht im Wald-
krankenhaus Bad Rothenfelde eingerichtet worden war. Und doch war der Auf-
enthalt in der ,Villa Zimmermann® nicht von Dauer. Fir Ordensleitung, Schu-
lungen und Noviziat brauchte man ein weitrdumigeres Haus. So wurde Anfang
der 50er Jahre ein Neubau geplant, den man 1953/1954 verwirklichte. Er ent-
stand in Minster, Ermlandweg, und nahm die Provinzleitung der Provinz Mlins-
ter auf, denn die Generalleitung war 1951 nach Rom, Grottaferrata, verlegt
worden.

In der Deutschen Provinz der Katharinenschwestern leben heute 110 Kathari-
nenschwestern in 14 Niederlassungen im Dienste der Kranken- und Altenpfle-
ge, in Kindergarten, in der Gemeinde- und Krankenhausseelsorge, in Besuchs-
diensten, in der Sterbebegleitung, in Gesprachs- und Bibelkreisen. Wir stehen
suchenden Jugendlichen zur Verfligung und allen, die ein geistliches Gesprach
winschen. Unsere alteren Schwestern begleiten alle unsere Anliegen und die
Note der Welt mit ihrem Gebet. Wie zur Zeit unserer Mutter Regina ist das
geistliche Leben flr alle Aktivitaten der tragende Grund.
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Das Wirken der Katharinenschwestern iliber die Grenzen Deutsch-
lands hinaus

In Litauen

Verbindungen zwischen Braunsberg und der litauischen Hauptstadt Wilna be-
standen schon seit der Zeit Mutter Reginas, ist doch die 2. Regel 1602 in Wilna
unterzeichnet worden. Eine Niederlassung in Litauen ist nachweislich seit dem
11. Januar 1673 belegt. Adelige Damen hatten sich um 1640 in Kroki zu einem
kldsterlichen Leben zusammengefunden. Diese Vereinigung lberdauerte und
wurde von den Bischdfen gestltzt. 1668 rief Bischof Kasimir Pac von Somogi-
tien Schwestern von Braunsberg nach Kroki. Sie sollten die Schwestern in
Kroki in das Leben nach ihrer Regel einfihren. Der Versuch gelang und am 11.
Januar 1673 konnte Bischof Pac die Gelibde der Schwestern nach der Regel
der Katharinenschwestern von Braunsberg entgegennehmen. Die Kriegswirren
und politischen Ereignisse brachten es mit sich, dass die Verbindung zum Mut-
terhaus Braunsberg nicht aufrechterhalten bleiben konnte. Jedoch blieb die li-
tauische Grindung Uber die Jahrhunderte bestehen, nahm aber eine eigen-
standige Entwicklung. So tGbernahm das Kloster im Jahr 1805 die strenge Klau-
sur. Durch den Anschluss Litauens an Russland sorgten einschneidende Geset-
ze daflr, dass die Zahl der Schwestern immer kleiner wurde - um 1900 waren
nur noch drei Schwestern Ubriggeblieben. Der Ausgang des 1. Weltkrieges
brachte Litauen die Selbstandigkeit. Danach konnte sich auch das Ordensleben
wieder entfalten. 1920 suchten die Schwestern aus Litauen nun wieder den
Anschluss an das Mutterhaus in Braunsberg. Schwestern wurden ausgetauscht
und somit die Verbindung wieder fest geknipft. Auch dort ging die Ausbreitung
von Grindungen jetzt voran. 1922 leben 25 Schwestern in Litauen, 1930 um-
fasste die Provinz 31 Mitglieder, und 1933 sind es mit Novizinnen und Postu-
lantinnen bereits 66, die in flinf Niederlassungen tatig sind. Auch der 2. Welt-
krieg und die Nachkriegsentwicklung konnte die Entfaltung dieses Zweiges am
Baum der Kongregation nicht ersticken. Mit der politischen Entwicklung ab
1990 entwickelte sich neues Leben. Zusammen mit der polnischen Provinz
konnte auch in Jahre 2000 Missionsarbeit in Russland - Sovetsk (ehemals
Tilsit) aufgenommen werden.

In Finnland

Die Bedrangnis des Kulturkampfes und die Unmdglichkeit, in Deutschland zu
wirken, legten es den Schwestern nahe, im Ausland nach Tatigkeiten zu su-
chen. So waren, sie gern bereit, der Einladung der Grafin Adlersberg, der Gat-
tin des Generalgouverneurs von Finnland, zu folgen und in Helsingfors 1877
eine deutsche Schule zu Ubernehmen. Das war aber nur moglich, wenn die
Schwestern nach auBen nicht als Ordensmitglieder zu erkennen waren. Sie leg-
ten also Ordenskleidung und Ordensnamen ab, um so besser fir Gott und die
Menschen wirken zu kédnnen. Unter groBen Entbehrungen bauten sie - ganz auf
sich gestellt - die deutsche Schule in Helsingfors zu einer Musterschule aus,
die allen Kindern offen stand. Aber unter anderen politischen Verhaltnissen
wurde schon 1882 der Druck durch national denkende polnische Katholiken so
groB, dass sie ihre Wirkungsstatte verlassen und nach Braunsberg riickkehren
muBten.
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In England

Der Ruf nach England wurde den Schwestern durch Jesuiten Gbermittelt. Schon
im Ermland hatten die Schwestern im ,Marienverein® mitgearbeitet. So regten
die Jesuiten an, sich auch in England an der seelsorgerischen Tatigkeit fur die
Fabrikarbeiterinnen zu beteiligen. 1896 fuhren die ersten Schwestern in das
englische Industriezentrum Liverpool. Dort betreuten sie vornehmlich die ein-
gewanderten Polen und Litauer. Bis 1913 waren 31 Schwestern in sechs Nie-
derlassungen tatig. Auch ein Noviziat konnte errichtet werden. Doch leider
brach der 1. Weltkrieg diese verheiBungsvolle Entwicklung ab. 1915 mussten
die Schwestern das Land verlassen. Im April 1938 machten vier Schwestern
einen neuen Anfang. Aber bald setzte der Krieg dem Wirken erneut ein Ende,
denn im Mai 1940 wurden die Schwestern interniert. Sie konnten erst im No-
vember 1946 nach Deutschland zurlickkehren. Noch ein dritter Versuch begann
am 12. August 1948 mit acht Schwestern von Berlin aus. Auch er war nicht
von Dauer. Am 18. August 1954 kehrten die Schwestern nach Berlin zurlck.

In Brasilien

Nach Brasilien wurden die Katharinenschwestern von den Franziskanern geru-
fen. Ein Wormditter Junge, der im Kloster Messdiener gewesen war und an der
Oberin Rosa Woywott eine mitterliche Freundin gefunden hatte, wurde Fran-
ziskaner und wirkte in Petropolis, Brasilien. Er machte seine Vorgesetzten auf
die Katharinenschwestern aufmerksam, und so erging im Marz ein Einladungs-
schreiben von Pater Cyriakus Hielscher an das Mutterhaus nach Braunsberg mit
der Bitte um Lehrschwestern fir eine Schulneugrindung im deutschen Sied-
lungsgebiet in Brasilien. Da die Generaloberin Mutter Gaudentia Glaw spontane
Zustimmung bei den Schwestern fand, erreichte ein zustimmender Bescheid
Petropolis. Schon am 18. Mai 1897 fuhren die ersten vier Schwestern nach
Brasilien, denen andere in kurzen Zeitabstanden folgten. Im Jahr 1900 befan-
den sich 41 Schwestern auf sechs Stationen in Nord- und Suddbrasilien. 1909
waren 103 Schwestern in 18 Niederlassungen tatig.

Was aber verbirgt sich hinter diesen niichternen Zahlen! Erschitternd sind die
Berichte der Schwestern Uber die Entbehrungen und die Armut der Anfangsjah-
re, die Schwierigkeiten mit fremder Sprache und Kultur, Klima und Vegetati-
on. Eine noch deutlichere Sprache spricht das Totenbuch der Anfangsjahre,
wenn es heiBt: im Alter von 28 Jahren, 23 Jahren, 32 Jahren, 25 Jahren ver-
storben. Von den ersten 15 verstorbenen Schwestern waren 11 unter 40 Jahre
alt. Bald zog das selbstlose Wirken der Schwestern junge Madchen an. Waren
es zunachst die Tochter der deutschstammigen Siedler, so sind es heute Ju-
gendliche aus allen Kreisen und Schichten der Bevdlkerung. Inzwischen beste-
hen in Brasilien zwei Ordensprovinzen in Petropolis und Novo-Hamburgo mit
insgesamt 330 Schwestern. Sehr aufmerksam greifen sie die Aufgaben der
heutigen Zeit im Sinne Mutter Reginas auf. In den Jahren 1972 und 1985 be-
ginnt die Missionsarbeit in Bahia unter der armsten Landbevdlkerung (heute
bereits mit dem Status einer Region) und 1980 im Amazonasgebiet. Im Jahr
2006 wagen sie eine Neugrindung auf den Philippinen, die bereits jetzt junge
philippinische Frauen aufgenommen hat.



18
In Brasilien entstand 1984 auch die erste verfasste Laienorganisation der
Katharinenschwestern: die Fraternitat “"Santa Catarina, V.M.”

In Italien

Von litauischen Priestern gerufen, kamen die Katharinen am 18 Februar 1949
nach Rom. Dort bernahmen sie die Hauswirtschaft in einem litauischen Kol-
leg. Die Vergangenheit hatte gelehrt, dass es erstrebenswert sei, ein General-
mutterhaus in Rom zu haben. So machten die ersten Schwestern sich auf die
Suche nach einen Haus, das sie in Grottaferrata fanden. Seit dem 10. Januar
1951 befindet sich dort das Generalat und der Sitz der Generaloberin, die 1953
ihren standigen Wohnsitz dorthin verlegte. 1960 wurde noch ein Pilgerheim in
Rom erdffnet (heute geschlossen).

In Polen

Flucht und Vertreibung hatten die Schwestern im Ermland in alle Winde zer-
streut. Das Mutterhaus ,Regina Coeli* war zerstért, auch die anderen alten
Konvente waren ausgeraubt und unbewohnbar. Nach und nach fanden sich die
versprengten Schwestern wieder zusammen. Unter unendlichen Mihen und
Entbehrungen versuchten sie, die alten Statten des Wirkens Mutter Reginas zu
erhalten und wieder aufzubauen. Das gelang in Braunsberg, Heilsberg und
Wormditt; der alte Konvent in RéBel ging an polnische Schwestern Gber. Nach-
dem die Verbindung mit der geflliichteten Generaloberin wiederhergestellt wer-
den konnte, wurde in diesem Gebiet bereits 1946 die polnische Provinz der Ka-
tharinenschwestern errichtet mit dem Sitz in Braniewo (ehemals Braunsberg).
Aus dem ermlandischen Kernland haben die Katharinenschwestern sich in das
polnische Stammland bis nach Warschau und Czentochau verbreitet. In 29
Niederlassungen wirken 144 Schwestern in der Katechese, im Krankendienst,
bei Kindern und Jugendlichen und in anderen Tatigkeiten.

Missionarischer Geist geht von der polnischen Provinz aus, so dass neben der
Grindung 1983 in Afrika auch Neuanfange 1994/98 in Russland - Mamonovo
(ehemals Heiligenbeil), 2000 in Sowjetsk (ehemals Tilsit) zusammen mit den
Schwestern aus Litauen, 2001 Sankt Petersburg und 1991/96 in WeiBruss-
land erstehen konnten.

Afrika - Togo

Die Schwestern trafen 1983 mit groBer Freude die Vorbereitungen zur
400-Jahr-Feier der Kongregation.

Im Mittelpunkt stand die Grindung einer Schwesterniederlassung im Norden
Togos - Guerin-Kouka - mit zunachst zwei Schwestern aus der Provinz Polen,
um den hier lebenden afrikanischen Stammen die Liebe Gottes in der christli-
chen Frohbotschaft in Wort und Werk zu kinden. Das Samenkorn aus dem
Geist Regina Protmann schlug Wurzeln. Inzwischen gibt es in Togo finf Nieder-
lassungen. Neben Gesundheitsflirsorge und -vorsorge bei Kindern, Schwange-
ren und Kranken hat sich eine rege Jugendarbeit entfaltet. Die Frage nach der
Motivation der Schwestern fihrt zur Verklindigung des Evangeliums. Heute
wirken bereits neben vier polnischen Schwestern 30 einheimische Katharinen-
schwestern, die der Kultur und Mentalitat der Bevdlkerung vom Ursprung her
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verbunden sind. Seit dem Jahr 2000 hat die Griindung den Status einer Regi-
on.

Es geht bereits neue Missionstatigkeit vom togolesischen Boden in andere afri-
kanische Lander aus: 2001 nach Kamerun und nach Benin.

Fraternitat der Katharinenschwestern

In Brasilien entstand 1984 die erste verfasste Laienorganisation der
Katharinenschwestern: die Fraternitat “Santa Catarina, V.M.” Auch in
Deutschland gibt es Gruppen in Mlnster, in Daun und in Xanten.

Es sind Gruppen von interessierten und engagierten Christen, die sich den
Katharinenschwestern angeschlossen haben und dem Ideal von Regina
Protmann in ihrer jeweiligen Lebenssituation nachstreben, dem Willen Gottes
fur ihr Leben nach dem Wahlspruch ,Wie Gott will®.

Schlussgedanken

Das Werk Mutter Reginas, der Griinderin der Kongregation, lebt. Jede einzelne
Schwester bildet ein Glied in der Kette aller Schwestern in der Geschichte, die
tiefgreifend durch ihre jeweilige Zeit gepragt wird. Der Abschied vom Heute
verspricht uns das Morgen, das in und aus der Liebe Gottes getragen wird von
der VerheiBung des Herrn: ,Ich bin bei Euch alle Tage!"

Mutterhaus der Deutschen Provinz der Schwestern
von der hl. Jungfrau u. Martyrin Katharina,
Ermlandweg 11

48159 Mlnster (Westf.)

Das Mutterhaus der Katharinenschwestern in
Milnster

Quellen:

Curatus Grunenberg:

Die Congregation der hl. Jungfrau und Martyrin Katharina Braunsberg 1868
Unveranderte Neuauflage, Berlin 1961, Verlag Regina-Druck, Berlin-
Wilmersdorf.

Andreas Boenigk:
Regina Protmann und Die Kongregation der Schwestern von der hl. Katharina.
Braunsberg Ostpr. 1933, Herdersche Buchhandlung.




20
Hans Himmeler:
Regina Protmann und die Schwestern von der hl. Katharina.
Verlag Haus Michaelsberg, Siegburg 1955

Ernst Manfred Wermter:

Quellen zur Geschichte der ersten Katharinenschwestern und ihrer Grinderin
Regina Protmann, + 1613. Beiheft 2 zur Zeitschrift fir die Geschichte und Al-
tertumskunde Ermlands, 1975. Selbstverlag des Historischen Vereins flir Erm-
land, 48159 Minster i. W., Ermlandweg 22.

Totenbuch der Katharinenschwestern ,In Memoriam"
Impressum:

Herausgeber:

Provinzialat der Deutschen Provinz der Kongregation der Schwestern von der
Jungfrau und Martyrin Katharina, Mlnster
Gestaltung:

Katharinenschwestern

Fotos:

Heller, Telgte

Archiv des Provinzialates, KNA (Seiten 21, 24);
W. Poeplau

Druck:

Joh. Burlage, Minster




